
Acuda al Servicio de Urgencias

 
Si presenta alguno de estos signos o
síntomas:

Fiebre superior a 38º C.

Dolor intenso que no cede con los
analgésicos prescritos.
Dificultad respiratoria.
 

Teléfonos de interés

Hospital Universitario Virgen de la Victoria
Atención al ciudadano 951 032 248

951 032 020
951 032 663

Centralita 951 032 000

Cita previa 902 505 060

Lista de espera 951 032 394

Admisión de urgencias 951 032 391

Fax 951 032 022

  
Hospital Marítimo de Torremolinos
Atención al ciudadano 951 033 713

Cita previa 902 505 060

Lista de espera 951 033 711
951 033 712

Fax 951 033 705

  
Centro de especialidades San José Obrero
Atención al ciudadano 951 034 000

951 034 021
951 034 031

Cita previa 902 505 060

Lista de espera 951 034 005

Fax 951 034 035
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Recomendaciones para
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Microcirugía
Endolaríngea
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La Microcirugía Endolaríngea

Es procedimiento en el que se toma una
muestra de tejido (biopsia) de las lesiones que
presentan las cuerdas vocales o zonas
próximas con fines diagnósticos y/o extirpar
las lesiones con fines curativos.
 

Las cuerdas vocales son la parte del aparato
fonador directamente responsable de la
producción de la voz. Están constituidas por
una serie de repliegues o labios membranosos
cuya funcionalidad es producir sonidos o
vibraciones.

Tras la intervención

Pueden  aparecer pequeñas molestias, tales
como:

Dolor de garganta.
Dolor mandibular
Febrícula
Ligero malestar general

Cuidados que debe seguir
 
Es conveniente que siga los siguientes
cuidados:
 

Reposo domiciliario las primeras 24
horas tras la intervención.

No hable las primeras 72 horas y
después evita conversariones largas
durante una semana. Cuando empiece
a hablar no fuerce la voz, no susurre.

Otros cuidados

Procure no hablar por teléfono.
Evite realizar esfuerzos físicos durante
diez días.

No conduzca ninguna clase de
vehículos ni utilice maquinaria
peligrosa hasta pasadas 24 horas de
la intervención.
No ingiera bebidas alcohólicas hasta
pasados los tres primeros días.
Evite ambientes de polvo, humo y con
mucho ruido.
Beba abundantes líquidos.

Tome dieta normal, ligeramente
blanda.


